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@ Se oresultado for “ndo reativo”, ndo sdo necessdrias outras analises;
@ Se o resultado for “reativo” significa que é necessario fazer outra analise ao sangue;

@ Um resultado positivo para o VIH nao pode ser dado apenas com um teste rapido,
é necessario uma analise de confirmacao.
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Os testes rapidos para o VIH disponibilizam o resultado em trinta minutos ou menos.
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B Saber mais sobre 0 assunto?
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ANAM é uma organizacgao de base
comunitdria reconhecida, com sede no
Reino Unido. Trabalhamos com
especialistas na drea da medicina,
investigacao e servigo social e com
pessoas afectadas pelo VIH. Produzimos
material impresso e on-line com
informacao sobre VIH em Inglés,
incluindo material (guias de recursos)
para pessoas que vivem com VIH e para
profissionais que desenvolvem trabalho
nesta area.

Este material é baseado numa
publicacdo original da NAM. ANAM ndo
podera ser responsabilizada pelo rigor
da traducao ou darelevanciadamesmaa
nivel local.

Lamentamos que, sendo uma
organizacao inglesa, nao possamos
comunicar com falantes de
portugués. No entanto, o nosso site
www.aidsmap.com, inclui uma base
de dados cominformacao sobre todos
os servicos disponiveis a nivel global.
Podera ser um recurso para encontrar
organizagdes ou servicos de satde.

O nosso site www.aidsmap.comtem
diversos materiais de leitura traduzidos
que podemigualmente

ser descarregados.
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Os exames médicos regulares permitem saber o estado geral dasaide.

Um exame médico pode incluir o teste para ainfecao pelo VIH.

Pode-se fazer o teste gratuitamente no centro de 0 teste é confidencial e decorre num gabinete privado. Antes da realizagio do teste de ratreio, um membro
saude, num dos varios Centros de Aconselhamento e Se for realizado num CAD ou a um centro de rastreio da equipa deve explicar como é que este se processa
Detecio. Precoce do VIH (CAD) ou em centros de rastreio comunitario é anénimo. eresponder a quaisquer perguntas.
comunitarios. e
Y
Centr(%se_\o ‘
Médico de familia > de rastrel®
comuniety o Perguntas Respostas

Consulta de ara oV! AD g

infecoes de > gratuitos R‘v

transmissao sexual P
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Néo é obrigatério fazer o teste - a escolha é de cada um. Para a maioria dos testes para o VIH, a colheita de Alguns centros usam outro tipo de teste, que necessita
sangue é feita pelo braco. Os resultados podem estar apenasde uma gota desangue do d(_edo ousaliva. O resultado
prontos em 48 horas ou em duas semanas, dependendo do teste € disponibilizado em alguns minutos.
do laboratério. —_~
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Se ocorreu recentemente um Uma vezrealizados todos os testes Se oresultado é reativo, sera Oresultado é confidencial. Nao serd

o comportamento derisco (relacoes necessarios, o resultado sera “Nao 9 disponibilizada referenciacio paraa fornecido a familiares, empregadores,
sexuais sem preservativo, por exemplo), reativo” (seronegativo para o VIH) ou consulta de infeciologia. governo ou autoridades para a imigragao
pode ser necessario repetir o teste alguns “Reativo” (seropositivo para o VIH). sem o seu consentimento.

meses depois. O objetivo é ter a certeza
de que os resultados refletem arealidade,
apos o periodo de janela.

Nao reativo = Seronegativo paraa
infecdo pelo VIH

Reativo = Seropositivo para o VIH

Pontos importantes ©® Otesteparao VIH égratuito, voluntarioe @ Dependendo do tipo de teste realizado, o resultado
confidencial. sera disponibilizado entre trinta minutos a duas
semanas.



