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• Relatório de Gestão 

• Demonstrações Financeiras 

• Relatório do Conselho Fiscal 
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RELATÓRIO DE GESTÃO 

No cumprimento das disposições legais e estatutárias, a Direcção submete à Vossa apreciação o Relatório de 

Gestão, Balanço e Contas da SER+ - Associação Portuguesa para a Prevenção e Desafio à Sida, respeitante ao 

exercício de 2019. 

A SER + apresentou no ano em apreço um resultado positivo de 2.262.25€. 

O Plano de Actividades e o Orçamento Previsional para 2019 foram elaborados com a devida precaução. 

Assim, é de realçar que existiu uma grande preocupação numa boa execução orçamental, com uma vigilância 

acrescida na contenção e redução de custos e procura de outras fontes de receitas. 

De acordo com as demonstrações financeiras que se seguem, constata-se que o Resultado Líquido do Período 

apresenta um resultado positivo de  2.262.25 €, conforme já referido. 

COVID-19 

A Direção tomou as devidas precauções, tendo sido elaborado um Plano de Contingência, em virtude da 

situação de catástrofe sanitária que assolou o país, tendo assim tomadas as medidas necessárias e que 

permitem prosseguir a atividade da Associação sem que a mesma seja substancialmente prejudicada e 

afetados os resultados previstos para 2020.  

 

PROPOSTA DE APLICAÇÃO DOS RESULTADOS 

Propomos que o Resultado Líquido positivo apurado, de 2.262.25 € (dois mil duzentos e sessenta e dois euros 

e vinte e cinco cêntimos), seja aplicado em Resultados Transitados. 

 

AGRADECIMENTOS 

A Direcção deseja agradecer a preciosa colaboração de todos aqueles que ajudaram a levar este projecto 

avante, nomeadamente: 

- À coordenadora, Dra. Andreia Pinto Ferreira; 

- A todos os colaboradores; 

 - A todos os nossos parceiros, designadamente à Câmara Municipal de Cascais, Ministério da Saúde, empresas 

farmacêuticas e demais; 

- À Dra. Carla Pimentel, na qualidade de Assessora Jurídica da Associação; 

- Aos membros da Assembleia Geral e Conselho Fiscal, em especial à Presidente do Conselho Fiscal, Dra. Luísa 

Rebordão e respetivo secretário, Dr. João Filipe Ondas Fernandes.  

Apresentam-se de seguida o balanço, a demonstração de resultados por natureza, a demonstração dos fluxos 

de caixa, as demonstrações dos fundos patrimoniais e o anexo às contas.  
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BALANÇO 
 

31-12-2019 

        Montantes expressos em euros 

  NOTAS                             PERIODOS 

    2019 2018 

ATIVO       

        

ACTIVO NÃO CORRENTE 
 

    

Activos fixos tangíveis 5 654.841,09 659.845,83 

Activos Intangíveis 
   Investimentos financeiros 
   Créditos e outros Activos não correntes 
 

    

TOTAL ACTIVO NÃO CORRENTE 
 

654.841,09 659.845,83 

ACTIVO CORRENTE 
 

    

Inventários 
   Clientes 
  

11.000,00 

Estado e Outros Entes Públicos 10 4.096,62 650,05 

Fundadores, beneméritos, patrocinadores  
   Diferimentos 
 

12.061,85 10,64 

Outros activos correntes 
 

180,86 1.024,09 

Caixa e depósitos bancários 4 371.643,58 198.105,57 

TOTAL ACTIVO CORRENTE   387.982,91 210.790,35 

TOTAL DO ACTIVO   1.042.824,00 870.636,18 
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BALANÇO 
 

31-12-2019 
 

  

Montantes expressos em 
euros 

                         RUBRICAS NOTAS                             PERIODOS 

    2019 2018 

FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSIVO       

        

Fundos Patrimoniais       

Fundos   884,06 884,06 

Excedentes técnicos    
  Reservas   
  Resultados transitados   126.538,25 124.247,72 

Ajustamentos outras variações nos fundos 
patrimoniais 7; 10 596.082,35 610.454,98 

Resultado líquido no período   2.262,25 2.290,53 

 
      

TOTAL DOS FUNDOS PATRIMONIAIS   725.766,91 737.877,29 

PASSIVO       

PASSIVO NÃO CORRENTE       

Provisões       

Financiamentos obtidos       

Outras dívidas a pagar       

PASSIVO CORRENTE       

Fornecedores 10 40.077,06 10.857,62 

Estado e Outros Entes Públicos 10 16.018,68 15.210,22 

Financiamentos obtidos 6 826,20 255,50 

Diferimentos 10 210.330,97 60.403,09 

Outros passivos correntes 10 49.804,18 46.032,46 

TOTAL PASSIVO   317.057,09 132.758,89 

TOTAL CAPITAL PRÓPRIO E PASSIVO   1.042.824,00 870.636,18 
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DEMONSTRAÇÃO DOS RESULTADOS POR NATUREZAS 31-12-2019 

  
  Montantes expressos em euros 

                         RUBRICAS NOTAS                             PERIODOS 

RENDIMENTOS E GASTOS   2019 2018 

Vendas e serviços prestados   16.717,90 6.221,42 

Subsídios, doações e legados  7 554.690,74 543.360,09 

Variação nos inventários da produção   
  Trabalhos para a própria entidade   750,00 

 Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas   34.050,04 57.371,41 

Fornecimentos e serviços externos   177.889,82 127.561,74 

Gastos com o pessoal  9 338.322,71 325.878,61 

Imparidade (perdas / reversões)       

Provisões (aumentos / reduções)       

Outros rendimentos   7 17.288,23 6.934,21 

Outros gastos   11 3.287,20 2.765,97 

        

RESULTADO ANTES DE DEPRECIAÇÕES, GASTOS DE FINANCIAMENTO E IMPOSTOS   35.897,10 42.937,99 

        

Gastos / reversões de depreciação e de amortização   33.634,85 40.647,46 
    

 RESULTADO OPERACIONAL (ANTES DE GASTOS DE FINANCIAMENTO E IMPOSTOS)   2.262,25 2.290,53 

Juros e rendimentos similares obtidos       

Juros e gastos similares suportados     
 RESULTADO ANTES DE IMPOSTOS   2.262,25 2.290,53 

        

Imposto sobre o rendimento do período       

RESULTADO LÍQUIDO DO PERÍODO   2.262,25 2.290,53 
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DEMONSTRAÇÃO INDIVIDUAL DAS ALTERAÇÕES NOS FUNDOS PATRIMONIAIS NO PERÍODO 2018 

            

DESCRIÇÃO NOTAS 
CAPITAL 

REALIZADO 
EXCEDENTES 
TÉCNICOS 

RESERVAS 
Resultados 
Transitados 

Excedente de 
revalorização 

Ajustamentos/Outras 
variações no capital 

próprio 

Resultado 
Líquido do 
Período 

TOTAL 
Interesses 
que não 

controlam 

TOTAL DO 
CAPITAL 
PRÓPRIO 

POSIÇÃO NO INÍCIO DO PERÍODO 2016  1 884     112.385   616.939 11.862 742.071   742.071 

ALTERAÇÕES NO PERÍODO                 

Outras alterações reconhecidas nos fundos 

patrimoniais             (6.484)   (6.484)   (6.484) 

 

 2             11.862 11.862   11.862 

RESULTADO LÍQUIDO DO PERÍODO            3           2.291 2.291   2.291 

RESULTADO INTEGRAL                        4=2+3                   (4194) 

OPERAÇÕES COM DETENTORES DE CAP. 
PRÓPRIO                       

 

5 884 0,00 0,00 112.385 0,00 610.455 2.291 737.877 0,00 737.877 

POSIÇÃO NO FIM DO PERÍODO 2018                                                 
6=1+2+3+5 
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DEMONSTRAÇÃO INDIVIDUAL DAS ALTERAÇÕES NOS FUNDOS PATRIMONIAIS NO PERÍODO 2019 

            

DESCRIÇÃO NOTAS 
CAPITAL 

REALIZADO 
EXCEDENTES 
TÉCNICOS 

RESERVAS 
Resultados 
Transitados 

Excedente de 
revalorização 

Ajustamentos/Outras 
variações no capital 

próprio 

Resultado 
Líquido do 
Período 

TOTAL 
Interesses 
que não 

controlam 

TOTAL DO 
CAPITAL 
PRÓPRIO 

POSIÇÃO NO INÍCIO DO PERÍODO 2016  6 884     124.248   610.455 2.291 737.877   737.877 

ALTERAÇÕES NO PERÍODO                 

Outras alterações reconhecidas nos fundos 

patrimoniais             (14.373)   (14.373)   (14.373) 

 

7 

RESULTADO LÍQUIDO DO PERÍODO            8           2.262 2.262 2.262 

RESULTADO INTEGRAL                        9=7+8             2.262  2.262    2.262 

OPERAÇÕES COM DETENTORES DE CAP. 
PRÓPRIO                     

Outras operações         2.291      (2.291)       

 10 

          
POSIÇÃO NO FIM DO PERÍODO 2019                                                 

6+7+8+10  884 0,00 0,00 126.539 0,00 596.082 2.262 723.505 0,00 725.767 
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 DEMONSTRAÇÃO INDIVIDUAL DE FLUXOS DE CAIXA
 
 
 
 
   

 Fluxos de caixa das atividades operacionais
      Recebimentos de Clientes 

      Pagamentos a Fornecedores 

      Pagamentos ao Pessoal 

 
 
      Pagamento/Recebimento de imposto sobre o rendimento

      Outros recebimentos/pagamentos 

 Fluxos de caixa das actividades operacionais (1)

 
 Fluxos de caixa das atividades de investimento

      Pagamentos  respeitantes a : 

           Ativos fixos tangíveis 

           Ativos intangíveis 
           Investimentos financeiros 

           Outros ativos 

   

      Recebimentos provenientes de : 
           Ativos fixos tangíveis 

           Ativos intangíveis 

           Investimentos financeiros 

           Outros ativos 
           Subsídios ao investimento 

           Juros e rendimentos similares 

           Dividendos 

      Fluxos de caixa das actividades de investimento (2)

 Fluxos de caixa das atividades de financiamento

      Recebimentos provenientes de : 
           Financiamentos obtidos 

           Realizações de capital e de outros instrumentos de Capital Próprio

           Cobertura de prejuízos 

           Doações 
           Outras operações de financiamento

      Pagamentos respeitantes a : 

           Financiamentos obtidos 

           Juros e gastos similares 
           Dividendos 

           Redução de capital e de outros instrumentos de Capital Próprio

           Outras operações de financiamento

      Fluxos de caixa das actividades de financiamento (3)

   
      Variação de Caixa e seus equivalentes (1)+(2)+(3)
      Efeito das diferenças de câmbio 

      Caixa e seus equivalentes no início do período

      Caixa e seus equivalentes no fim do período

 Cascais | Telefones: 21 481 41 30 Fax: 21 481 41 39 

sermais.org@sermais.pt |  

 

DEMONSTRAÇÃO INDIVIDUAL DE FLUXOS DE CAIXA
DEZEMBRO 2019 

(Método Directo) 
 
 
NOTAS 2019

Fluxos de caixa das atividades operacionais     

  612.557,12

  (224.049,75)

  (231.941,90)

Caixa gerada pelas operações   156.565,47

      

Pagamento/Recebimento de imposto sobre o rendimento     

   

Fluxos de caixa das actividades operacionais (1)   172.395,27

      

Fluxos de caixa das atividades de investimento     

    

    

    
    

    

    
    
  
    

    

    
    

    

    

Fluxos de caixa das actividades de investimento (2)   

Fluxos de caixa das atividades de financiamento     

    
  

Realizações de capital e de outros instrumentos de Capital Próprio     

    

    

Outras operações de financiamento     

    

  
    
    

Redução de capital e de outros instrumentos de Capital Próprio     

Outras operações de financiamento     

Fluxos de caixa das actividades de financiamento (3)   

    

Variação de Caixa e seus equivalentes (1)+(2)+(3)   164.821,12
    

Caixa e seus equivalentes no início do período   198.105,57

Caixa e seus equivalentes no fim do período   362.926,69
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DEMONSTRAÇÃO INDIVIDUAL DE FLUXOS DE CAIXA 

Montantes expressos em EURO 

PERÍODOS 

2019 2018 

  

612.557,12 28.195,07 

(224.049,75) (194.778,56) 

(231.941,90) (328.175,67) 

156.565,47 (494.759,16) 

  

  

15.829,80 560.524,04 

172.395,27 66.764,88 

  

  

  

  

7.119,97 

  

  

  
  

(955,61) (450,01) 

  

  

  

  

  

  

(955,61) (6.669,96) 

  

  

88,95 255,50 

  

  

  

  

  

(6.707,49) (148,01) 

  

  

  

  

(6.618,54) 107,49 

  

164.821,12 59.202,41 

  

198.105,57 138.903,16 

362.926,69 198.105,57 
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RELATÓRIO DO CONSELHO FISCAL 
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